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Breuvages

La relâche à la carte
DU 25 février au 6 mars 2023

Desserts

Activités spéciales

Menu chaud (intérieur)
Menu froid (extérieur)

Dans l'eau!

Activités de nos partenaires



La Relâche à la carte est de 
retour cette année!



 Parcourez notre menu qui saura plaire

aux jeunes et leur famille. 
Du 25 février au 6 mars 2023, 

venez profiter des nombreuses activités
offertes par la Ville de Rouyn-Noranda 

et ses partenaires.

POUR INFORMATION
Service des sports et loisirs

819 797-7101 
loisirs@rouyn-noranda.ca

LA MISE EN BOUCHE
VIVEZ LA RELÂCHE À LA CARTE

À ROUYN-NORANDA

mailto:loisirs@rouyn-noranda.ca


LES ENTRÉES

TIC-TAC PARC

ACTIVITÉS SPÉCIALES 

GRATUITPATINOIRE EXTÉRIEURE
JACQUES-LAPERRIÈRE
Jeux, parcours, châteaux de neige et plus! 
Viens t'amuser!

GLISSADE SUR TUBE
GOLF DALLAIRE (TROU Nº 9)
Glissade sur tube, animation et plus!

GRATUIT

28 février - 13 h à 16 h
2 mars - 9 h à 12 h

1er mars - 14 h à 15 h 30

CINÉMA
ADULTE : 6,50 $

18 ANS ET - : 3,00 $
65 ANS ET + : 5,00 $

THÉÂTRE DU CUIVRE

Film KING
King, un lionceau destiné à un trafic,
s'échappe de l'aéroport et se réfugie dans
la maison d'Inès, 12 ans, et Alex, 15 ans.

28 février - 10 h 30

theatreducuivre.ca
BILLETTERIE ET INFORMATION :

RALLYE PATRIMONIAL
 RUES DU VIEUX-NORANDA
Vous êtes invités avec votre famille à
effectuer une promenade dans les rues de l'un
des plus vieux quartiers de la ville.

Partez à la découverte de son histoire et de
ses édifices patrimoniaux.

DÉTAILS ET FORMULAIRE EN LIGNE :
forms.gle/Tm22qvGt1pTdyivS9

Prix à gagner!

CONTEUR
THÉÂTRE DU CUIVRE
La petite semeuse
La tentaconte est une expérience où un conteur
raconte une histoire accompagnée de
projections illustrées immersives en 360 degrés,
dans un dôme à échelle humaine.
28 février - 15 h 30, 16 h 30 et 17 h 30

theatreducuivre.ca
BILLETTERIE ET INFORMATION :

GRATUIT

Les places sont limitées. Une réservation est requise.

GRATUITÉCOLE LA SOURCE 
GYMNASE « A »
Animation surprise pour les enfants!

5 mars - 10 h à 11 h 30

POUR INFORMATION : 
facebook.com/Tic-Tac-Parc-254215904937294

http://theatreducuivre.ca/
http://forms.gle/Tm22qvGt1pTdyivS9
https://theatreducuivre.ticketacces.net/fr/organisation/
http://facebook.com/Tic-Tac-Parc-254215904937294


28 février, 2 et 4 mars - 10 h à 16 h
1er et 3 mars - 10 h à 13 h

LES PLATS PRINCIPAUX

HORAIRE ET RÉSERVATION

GYMNASE DENYSE-JULIEN,
CENTRE DAVE-KEON

MENU CHAUD
(À L'INTÉRIEUR - EN GYMNASE)

PICKLEBALL BADMINTON

Réservation obligatoire

TENNIS
GYMNASE J-C-BEAUCHEMIN
ÉCOLE DE GRANADA

GYMNASE DENYSE-JULIEN,
CENTRE DAVE-KEON

ÉCOLE LA SOURCE ÉCOLE LA SOURCE

mon.accescite.net/86042/fr-ca/

BASKETBALL
ÉCOLE D'IBERVILLE ET LA SOURCE

VOLLEYBALL
ÉCOLE D'IBERVILLE ET LA SOURCE

Premier arrivé, premier servi. Prêt d'équipements. 

En famille ou entre amis, venez profiter des activités libres dans nos plateaux sportifs. 

HORAIRE ET TARIFICATION
rouyn-noranda.ca/activites-gymnase

As-tu ta carte
?

Détails à la fin du document

http://mon.accescite.net/86042/fr-ca/
http://rouyn-noranda.ca/activites-gymnase


CURLING FAMILIAL

28 février, 2 et 4 mars - 10 h à 16 h
1er et 3 mars - 10 h à 13 h

RÉSERVATION OBLIGATOIRE
819 797-7144

HORAIRE ET TARIFICATION :
rouyn-noranda.ca/patinage-libre

PATINAGE LIBRE

LES PLATS PRINCIPAUX
MENU CHAUD

(À L'INTÉRIEUR - SUR GLACE)

Maximum 150 patineurs.
Sans réservation. Premier arrivé, premier servi.

HORAIRE ET TARIFICATION :
rouyn-noranda.ca/patinage-libre

ARÉNAS JACQUES-LAPERRIÈRE,
RÉJEAN-HOULE, GLENCORE, JEAN-MARIE-
TURCOTTE DE CLOUTIER, CADILLAC ET
CENTRE COMMUNAUTAIRE D'ÉVAIN

HOCKEY LIBRE

Sans réservation. Premier arrivé, premier servi.
ARÉNA DE CADILLAC

CLUB DE CURLING NORANDA,
CENTRE DAVE-KEON

GRATUIT

8 personnes maximum par glace.
1 h maximum par réservation.

Venez découvrir un nouveau sport en famille.
Soutien sur place pour les débutants.

PATINEZ AVEC LES HUSKIES
ARÉNA GLENCORE GRATUIT

28 février - 14 h 30

Durée de 1 h 15

28 février et 1er mars - 13 h 30 à 15 h 30

http://rouyn-noranda.ca/patinage-libre
http://rouyn-noranda.ca/patinage-libre


RÉSERVATION OBLIGATOIRE
819 797-7144

RÉSERVATION SUR ACCÈSCITÉ
https://mon.accescite.net/86042/fr-ca/

LES PLATS PRINCIPAUX

LOCATION DE GYMNASE 

MENU CHAUD
(À L'INTÉRIEUR - LOCATION)

ÉCOLE D'IBERVILLE
PALESTRE « B »

21 $/55 MINUTES

4 et 5 mars

Équipements disponibles : filets et ballons de
volleyball, buts de soccer, paniers et ballons de
basketball. Vous pouvez également fournir vos
propres équipements sportifs.

RÉSERVATION OBLIGATOIRE

LOCATION DE PATINOIRE

819 797-7144

27 $/50 MINUTES
FAMILLE ET

JEUNESSE

ARÉNAS JACQUES-LAPERRIÈRE,
RÉJEAN-HOULE, GLENCORE,
JEAN-MARIE-TURCOTTE DE
CLOUTIER ET CENTRE
COMMUNAUTAIRE D'ÉVAIN

HORAIRE DÉTAILLÉ :
rouyn-noranda.ca/horaire-glaces

GYMNASE DENYSE-JULIEN
CENTRE DAVE-KEON

21 $/55 MINUTES

27 février - 13 h 15 à 16 h 10
28 février - 8 h 45 à 11 h 40

ARÉNA DE CADILLAC 32 $/1 HEURE
FAMILLE ET

JEUNESSE

INFORMATION OU RÉSERVATION
819 797-7110, poste 3606

Équipements disponibles : filets de badminton et de
pickleball, buts de soccer et hockey cosom, paniers.
Apportez vos équipements sportifs (ballons, balles
et raquettes).

https://mon.accescite.net/86042/fr-ca/
http://rouyn-noranda.ca/horaire-glaces


GLISSADE EN FAMILLE

SENTIERS DE RANDONNÉE
ET DE RAQUETTE

LES PLATS PRINCIPAUX
MENU FROID

(À L'EXTÉRIEUR)

CÔTE MÉTÉO, RUE THOMPSON
GOLF DALLAIRE, TROU Nº 9
GLISSADE DE BEAUDRY

GRATUIT

ÉTAT DES AIRES DE GLISSADE :
rouyn-noranda.ca/loisirs-et-
culture/sports-et-activites/aires-de-glisse

27 patinoires extérieures sur
l'ensemble du territoire.

Plusieurs sentiers de raquette à
explorer!

PATINOIRES EXTÉRIEURES

GRATUIT

GRATUIT

rouyn-noranda.ca/patinoires-exterieures
LISTE DES PATINOIRES :

LISTE DES SENTIERS :

Terrain de balle sur la rue Clément

rouyn-noranda.ca/sentiers-de-randonnee

http://rouyn-noranda.ca/loisirs-et-culture/sports-et-activites/aires-de-glisse
http://rouyn-noranda.ca/patinoires-exterieures
http://rouyn-noranda.ca/sentiers-de-randonnee


LOCATION DE PISCINE
LA SOURCE 21 $/SECTION

27 février au 5 mars

HORAIRE ET RÉSERVATION SUR
ACCÈSCITÉ

mon.accescite.net/86042/fr-ca/

AQUAPADDLE EN FAMILLE

LES BREUVAGES
DANS L'EAU!

BAINS LIBRES ET LONGUEURS
PISCINE LA SOURCE

Pour tous. Durée de 1 h 20.
Premier arrivé, premier servi. PISCINE DU CÉGEP

Belle activité dynamique où chaque membre de la
famille, se verra lancer des défis d'équilibre et de
jeux multiples. Plaisir assuré!

Les planches vous seront fournies.

21 $ / 50 MIN

28 février, 1er, 2 et 3 mars - 13 h • 14 h • 15 h

Être à l'aise en partie profonde sans objet
flottant
Être capable de monter sur la planche seul.e
Être âgé de 6 ans et plus

Conditions préalables

Durée de 50 min.
Maximum de 6 personnes par activité.

Durée de 50 minutes.
Maximum 30 personnes par section.

RÉSERVATION SUR ACCÈSCITÉ
mon.accescite.net/86042/fr-ca/

ADULTE : 3,75 $
ENFANT : 2,25 $

HORAIRE DÉTAILLÉ :
rouyn-noranda.ca/bains-libres

http://mon.accescite.net/86042/fr-ca/
http://mon.accescite.net/86042/fr-ca/
http://rouyn-noranda.ca/bains-libres


LES DESSERTS
ACTIVITÉS À FAIRE CHEZ NOS PARTENAIRES

17 ans et - : 5 $
18 ans et + : 8 $

17 ans et – : 3 $
18 ans et + : 5 $

5 ans et - : gratuit
6 à 12 ans : 10 $
13 à 17 ans : 13 $
18 ans et + : 18 $

CLUB DE SKI DE FOND GRANADA
SKI DE FOND CLASSIQUE - RAQUETTE

16 km de sentiers de ski de fond.
8,5 km de sentiers de raquette.
3 refuges en sentier.
Location d'équipements disponible ($).

CLUB DE SKI DE FOND D'ÉVAIN
SKI DE FOND CLASSIQUE ET PATIN, FATBIKE
ET RAQUETTE

Ski de fond ..........................................

Raquette ..............................................

INFORMATIONS : 
skidefondgranada.org/
facebook.com/SkiGranada/

Spécial étudiant : 50 % de rabais, 6 à 17 ans,
du 24 février au 5 mars.
32 km de sentiers de ski de fond.
Sentier éclairé pour le ski de soirée.
10 km de sentiers de raquette et Fat Bike.
5 refuges.
Location d'équipements disponible ($).

Tarif régulier..................................

INFORMATION :
skifondevain.com
facebook.com/ski.evain/

Ouvert 7 jours - 9 h à 17 h

24 février au 5 mars - 9 h à 22 h

Ouverture tous les soirs de la relâche!

17 ans et - : 5 $
18 ans et + : 7 $

Location de skis .................................

17 ans et - : 3 $
18 ans et + : 5 $

Location de raquettes .....................

ACTIVITÉ TIRE D'ÉRABLE
Dimanche 5 mars - 13 h à 16 h GRATUIT

http://skidefondgranada.org/
http://facebook.com/SkiGranada/
http://skifondevain.com/
http://facebook.com/ski.evain/


LES DESSERTS

Tarifs 4 h Journée Soirée
Tarif unique

5 ans et - 6 $ 8 $ 20 $

Écoliers
6 à 12 ans

24 $ 28 $ 20 $

Étudiants
13 à 21 ans

28 $ 34 $ 20 $

Adultes 38 $ 44 $ 20 $

65 à 74 ans 34 $ 39 $ 20 $

75 ans et + 12 $ 18 $ 20 $

Tarifs Bloc de 2 h

12 ans et - 10 $

13 ans et + 12 $

Plan familial
2 adultes et 2

enfants
35 $

ACTIVITÉS À FAIRE CHEZ NOS PARTENAIRES

SKI ET PLANCHE À NEIGE

CENTRE DE SKI MONT KANASUTA
SKI ALPIN, PLANCHE À NEIGE, GLISSADE SUR
TUBE AVEC REMONTE-PENTE

Chalet d'accueil ouvert.
Location d'équipements disponible.
Cours privés.

INFORMATION : 
kanasuta.com
facebook.com/centrepleinairmontkanasuta

JOUR
27 février au 5 mars - 9 h à 16 h

SOIRÉE
24 et 25 février, 3 et 4 mars - 16 h à 21 h

GLISSADE SUR TUBE AVEC REMONTE-PENTE
Les samedis et dimanches - 9 h à 11 h • 11 h 30
à 13 h 30 • 14 h à 16 h

http://kanasuta.com/
http://facebook.com/centrepleinairmontkanasuta


9,6 km de sentiers de ski de fond.
14,4 km de sentiers de raquette.
2 refuges.

Profitez de la semaine de relâche pour apprécier la
splendeur des sentiers Lac Rouyn. La beauté des
paysages saura vous émerveiller. Allez nourrir les
oiseaux ou admirer la chute glacée. 

LES DESSERTS
ACTIVITÉS À FAIRE CHEZ NOS PARTENAIRES

SENTIERS DU LAC ROUYN
SENTIERS PÉDESTRES ET DE
RAQUETTES

GRATUIT

RÉCRÉOSISKO
PRÊT D'ÉQUIPEMENTS
(RAQUETTES, TRAINEAU ET PATINS)
NOUVEAUTÉ! PRÊT DE MATÉRIEL DE PÊCHE

Prêt d'une durée de 24 heures.
Dépôt remboursable, payable en argent comptant.
Pièce d'identité requise.

Mercredi au dimanche - 9 h à 17 h

POUR INFORMATIONS :
819 797-7125
recreosisko.ca

SENTIERS DE SKI DE FOND
CADILLAC
ACCESSIBLE AU BOUT DE LA
4E AVENUE EST

GRATUIT

SKI DE FOND, RAQUETTE,
SENTIERS PÉDESTRES

SENTIERS KIWANIS

SENTIERS KIWANIS

SPECTACLE DÉAMBULATOIRE
LE DRAGON DES NEIGES

GRATUIT

Spectacle déambulatoire en forêt pour les enfants
de 4 à 11 ans seulement. 

Les places sont limitées. 

4 mars - 11 h • 13 h • 14 h 30

RÉSERVATION OBLIGATOIRE ET INFORMATION  :
calendly.com/clubkiwanisrn

GRATUIT

Réveillez votre cœur d’enfant et explorez le sentier
des bonhommes où vous pourrez y découvrir 55
bonhommes sculptés le long d’une boucle de 2 km. 

Rendez-vous au stationnement à partir de la voie de
contournement à la hauteur de la rue Perreault.

SENTIER DES BONHOMMES

http://recreosisko.ca/
http://calendly.com/clubkiwanisrn


PARC NATIONAL D'AIGUEBELLE

PARC AVENTURE JOANNES
GLISSADE, RAQUETTE,
PÊCHE SUR GLACE,
ATELIERS POUR ENFANT
ET PLUS ENCORE!

ÉCRIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK :
facebook.com/arbreenarbrerouynnoranda/
PAR COURRIEL :
parcaventurejoannes@hotmail.com

12 ANS ET - : 5 $
4 À 11 ANS : 2,50 $

3 ANS ET - : GRATUIT

4 mars - 10 h à 16 h

LES DESSERTS
ACTIVITÉS À FAIRE CHEZ NOS PARTENAIRES

À LA MAISON OU DANS UN PARC

DÉFI CHÂTEAU DE NEIGE

Prix à gagner!

Jusqu'au 13 mars

INFORMATIONS :
defichateaudeneige.ca/region/abitibi-temiscamingue

GRATUIT

DROIT D'ENTRÉE
AU PARC

GLISSADE SUR TUBE,
RAQUETTE, RANDONNÉE, ETC.

Location d'équipement : raquettes, trottinette des
neiges, fatbike, ski-raquettes.

HORAIRES ET INFORMATIONS : 
facebook.com/parcnationalaiguebelle
sepaq.com/pq/aig/

http://facebook.com/arbreenarbrerouynnoranda/
mailto:parcaventurejoannes@hotmail.com
http://defichateaudeneige.ca/region/abitibi-temiscamingue
https://www.facebook.com/parcnationalaiguebelle
https://www.sepaq.com/pq/aig/information.dot?language_id=2


ESPACE FAMILLE

MA MUSÉE D'ART

Espace de jeux, de création et de
détente pour les familles.

INFO : 
museema.org/informations-pratiques/

POUR CONNAÎTRE LES ACTIVITÉS :
biblrn.qc.ca/activite

LE SPOT

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

Lieu de création, de partage d’idées et de
projets, d’épanouissement et de coworking.

LES DESSERTS
ACTIVITÉS À FAIRE CHEZ NOS PARTENAIRES

HEURE DU CONTE

Embarque avec moi, on part en voyage!

Comme c'est les vacances, Céline te
propose de partir en voyage. Embarque
dans son Biblio Bus et attend-toi à des
surprises....

GRATUIT

1er mars - 15 h

SALLE DES CHEVALIERS DE
COLOMB

CINÉMA CADILLAC

Service de bar, grignotines et rafraichissements

3 mars - 19 h

GRATUIT

PROGRAMMATION : 
facebook.com/corpocadillac.cdec

http://museema.org/informations-pratiques/
http://biblrn.qc.ca/activite
http://facebook.com/corpocadillac.cdec


Endroit Activité Durée Catégorie
selon l'âge

Coût par
entrée

Coût réel
Carte Ville

active
Logos à gratter

Gymnase
Badminton, 

pickleball, volleyball 
et basketball

Bloc max 2 h Adulte
(15 ans et +) 5,50 $ 4,80 $

Bloc max 2 h Enfant
(4 à 14 ans) 3,75 $ 3,20 $

1 h Adulte
(15 ans et +) 3,75 $ 3,20 $

1 h Enfant
(4 à 14 ans) 2,25 $ 1,60 $

1 h Bébé
(0 à 3 ans) Gratuit

Piscine

Bains libres et
bains longueur

Adulte
(15 ans et +) 3,75 $ 3,20 $

Enfant
(4 à 14 ans) 2,25 $ 1,60 $

Bébé
(0 à 3 ans) Gratuit

Activités libres animées Adulte
(15 ans et +) 5,50 $ 4,80 $

Arénas

Patinage libre

Adulte
(15 ans et +) 3,75 $ 3,20 $

Enfant
(4 à 14 ans) 2,25 $ 1,60 $

Bébé
(0 à 3 ans) Gratuit

Hockey libre

50 min Adulte
(15 ans et +) 5,50 $ 4,80 $

50 min Enfant
(4 à 14 ans) 3,75 $ 3,20 $

Accessoires Couche, douche, raquette, 
Aquafun, VFI, casque de bain, etc. 2,25 $ 1,60 $

Gymnase Tennis

1 h Adulte
(15 ans et +) 7,50 $ 6,40 $

1 h Enfant
(4 à 14 ans) 3,75 $ 3,20 $

30 min Adulte
(15 ans et +) 4,25 $ 3,20 $

30 min Enfant
(4 à 14 ans) 2,25 $ 1,60 $

AVANTAGES

As-tu ta carte

La carte d'abonnement, au coût de 32 $, vous permet d'accéder aux activités libres en toute
simplicité, nul besoin de traîner votre portefeuille. Présentez votre carte et le préposé grattera les
pastilles requises pour l’activité choisie.

La même carte peut être partagée avec un membre de la famille et même un ami.

?

La carte Ville Active est en vente aux guichets lors d’activités libres et au bureau du Service des sports et loisirs.

24-02-2023


